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NEUIGKEITEN AUS DEM ALTERSZENTRUM BIRSFELDEN



Der Bereich Hotellerie im Alterszentrum Birsfelden umfasst, ähnlich wie in einem Hotel,
die Gastronomie mit Restaurant, das heisst die Verpflegung der Bewohnenden mit
Vollpension und der Mitarbeitenden, die Hauswirtschaft mit Reinigung und
Wäscheversorgung und den Technischen Dienst. In meiner sehr vielfältigen Funktion
habe ich einerseits mit fast allen Mitarbeitenden zu tun und natürlich auch den Kontakt
mit vielen Bewohnenden, welche mir ein direktes Feedback geben können. 

Anfangs Jahr stand die Parkettsanierung in den Gängen und den Ess- und Wohnbereichen
an. Nach 10 Jahren Abnutzung war das Parkett an vielen Orten nicht mehr anschaulich. 
Die Sanierungsphase - sie dauerte 11 Wochen - bedeutete jeweils für 11 bis 13
Bewohnende den Umzug in die freigehaltene Abteilung 1D. Dank der guten
Zusammenarbeit von Pflege, Aktivierung, Küche, Reinigung, technischer Dienst und nicht
zuletzt dank der Unterstützung und der Flexibilität der Bewohnenden verlief dies
reibungslos. Dafür bedanke ich mich an dieser Stelle bei allen ganz herzlich. 

Das nächste grössere Projekt ist der Ersatz der Schliessanlage, ein System, welches die
Zugänge zu den Räumen regelt. Es müssen rund 300 elektronische Beschläge an Türen,
Eingängen und Schränken ersetzt werden. Derzeit sind wir in der Planung, die Umsetzung
erfolgt im Herbst. In diesem Jahr beschäftigt uns zudem die Energieeffizienz, das
Umrüsten von Neon- auf LED-Beleuchtung und die fortlaufende Einkaufsoptimierung.

Wir freuen uns, dass die Besucherzahlen im Restaurant Birsfelderhof nach den Covid
Jahren wieder zugenommen haben. Auch Bankette und weitere interne und externe
Anlässe im Restaurant oder im Saal werden wieder regelmässig durchgeführt. Für die
Öffentlichkeit sind Anlässe im Restaurant wie die 1. Augustfeier, ein Adventsbrunch und
diverse Musikevents geplant.  Ein Highlight wird unser Zentrumsfest am Samstag, 2.
September. Es erwarten Sie kulinarische Köstlichkeiten, musikalische Glanzstücke und
weitere Attraktionen für alle Generationen. Wir freuen uns auf Sie!

Herzlichst im Namen aller Kolleginnen und Kollegen

SEMINARE UND BANKETTE
Unsere Räumlichkeiten sind auch für externe Anlässe buchbar. Ob im kleinen Kreis
oder in einer grösseren Runde, wir haben das passende Angebot für Sie. In unserer

ROMAN HALBHEER IST SEIT
MÄRZ 2022 IM AZB ALS
LEITER HOTELLERIE UND
GESCHÄFTSLEITUNGS-
MITGLIED TÄTIG. SEINE
ERSTAUSBILDUNG MACHTE
ER ALS KOCH. DANACH
ABSOLVIERTE ER DEN
WIRTEKURS, DAS
UNTERNEHMERSEMINAR SIU
UND DIE HÖHERE
FACHPRÜFUNG ALS
GASTROUNTERNEHMER. ER
WAR IN DEN LETZTEN
JAHREN IMMER IN
LEITENDEN POSITIONEN IN
DER GASTRONOMIE, WIE
AUCH ALS LEITER
HOTELLERIE IN SOZIALEN
INSTITUTIONEN TÄTIG.
ROMAN HALBHEER HAT EINE
PARTNERIN, ZWEI
ERWACHSENE SÖHNE UND
DEN HUND QUETZAL.
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ALS LEITER HOTELLERIE WERDE ICH IMMER WIEDER
GEFRAGT, WELCHES HOTEL ICH DENN LEITE…

Event- und Seminardokumentation
finden Sie eine grosse Auswahl an
Speisen und korrespondierenden
Weinen, welche Sie sich nach Ihren
Wünschen zusammenstellen können.
Wir beraten Sie gerne persönlich!

Weitere Informationen unter:
www.az-birsfelden.ch/bei-uns-essen



Nach der Mittagszeit ruhen sich die meisten Bewohnenden aus. Diese Zeit
wird auf den Abteilungen genutzt, um Auszubildende in Prozesse
einzuführen, wie zum Beispiel das Richten der Medikamente. Seit anfangs
April ist die erste Abteilung, welche von Studierenden und Lernenden in
Begleitung von Berufsbildenden geführt wird, eröffnet. Jährlich werden neu
6 Lernende in 5 verschiedenen Berufen ausgebildet. Gesamthaft hat das
Alterszentrum Birsfelden rund 20 Lernende und Studierende. Zudem
werden motivierten Mitarbeitenden stetig Aus- und
Weiterbildungsmöglichkeiten geboten.
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24 STUNDEN IM AZB | TEIL 2/4
13:30 UHR

Frau Bross nimmt ihren Termin bei der internen Physiotherapie war. Sie ist
Bewohnerin des AZBs. Die Physiotherapie ist auch für externe Gäste
geöffnet. Frau Bross geniesst das vielfältige Angebot von allgemeiner
Physiotherapie, über Beckenbodentherapie bis hin zu klassischen
Massagen. Sie kann das Angebot mit oder ohne ärztliche Verordnung
wahrnehmen und wird von den Mitarbeitenden stets gut beraten. Zudem
nimmt sie auch gerne am Kursangebot, wie zum Beispiel dem
Sturzprophylaxe Kurs, teil. Die Physiotherapie bietet auch Hausbesuche an.

15:00 UHR

Frau Müller hat heute einen Termin in der Podologie. Die per piedi Praxis
befindet sich im Haus und ist für sie bequem erreichbar. In der Podologie
werden nicht nur die Nägel geschnitten oder harte Haut entfernt, sondern
auch Hühneraugen entfernt und Spezialbehandlungen wie z.B.
Zehenorthesen, Spangen und noch vieles weiteres durchgeführt. Frau
Müller ist vollkommen zufrieden mit dem Service und weiss, sie ist in guten
Händen, denn bei per piedi arbeiten ausschliesslich medizinisch qualifizierte
Fachpersonen. Neben den Bewohnenden des AZBs können sich auch
externe Patienten behandeln lassen. Frau Müller betont nach jeder
Behandlung, dass sie wieder wie auf Wolken läuft!

16:00 UHR

VERANSTALTUNGSKALENDER

12. – 14. JUNI 2023

27. MAI 2023

10. JUNI 2023

Katholischer Gottesdienst | 10:30 Eichensaal

Reformierter Gottesdienst |10:30 Eichensaal

"generation-f" Eventwoche | weitere Informationen auf unserer Webseite

Katholischer Gottesdienst | 10:30 Eichensaal

Konzert Duo Ruggieri | 15:00 Eichensaal

Reformierter Gottesdienst mit Posaunenchor | 10:30 Eichensaal

1. August Feier | weitere Informationen auf unserer Webseite

Zentrumsfest Alterszentrum Birsfelden

15. JULI 2023

24. JUNI 2023

4. JULI 2023

2. SEPTEMBER 2023

1. AUGUST 2023



                  ist das grösste Fusspflege-Institut der Schweiz und gehört zur
Coop Genossenschaft. Seit 1984 arbeiten wir mit hohem Engagement und
Kompetenz für das Wohl der Füsse. Bei per piedi arbeiten ausschliesslich
medizinisch qualifizierte Fachleute mit Podologen Ausbildung. 

Hygiene spielt bei per piedi eine zentrale Rolle. Unser neu eingerichtetes
Labor bietet alle Voraussetzungen. Alle benutzten Instrumente werden
nach der Behandlung maschinell im Thermodesinfektor gereinigt,
desinfiziert und anschliessend im Autoklav sterilisiert. 

Unsere Leistungen: Medizinische Fusspflege, verschiedene
Spangentechniken, Orthesen, etc.
 

Neu: Sind Sie Diabetiker mit Polyneuropathie? Dann können Sie bei uns
über die Grundversicherung Ihrer Krankenkasse abrechnen. 

Wir freuen uns über Ihren Besuch und nehmen Ihre
Anmeldung gerne unter Tel. 061 319 88 51 entgegen.

per piedi

W I R  B E D A N K E N  U N S  F Ü R
I H R E  W E R T V O L L E  S P E N D E !
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Dank grosszügigen Spenden können wir mit den
Bewohnenden tolle Ausflüge planen. Auf unserer
Webseite erfahren Sie mehr darüber, wie die
Spendengelder eingesetzt werden.

CH81 0900 0000 4003 3631 2
Stiftung Alters- und
Pflegezentrum Birsfelden
Hardstrasse 71
4127 Birsfelden

Weitere Informationen und den Einzahlungsschein finden
Sie unter: www.az-birsfelden.ch/spenden

Vom 5. bis 25. Juni 2023 führt benevol Schweiz, die Dachorganisation der
regionalen Fachstellen für freiwilliges Engagement, die Aktion "generation-f"
durch. Die Aktion zeigt die Vielfalt von freiwilligem Engagement und bietet
Interessenten Einblicke in mögliche Einsatzgebiete. Auch das Alterszentrum
Birsfelden hat viele Freiwillige im Einsatz und schätzt diese wertvolle
Unterstützung sehr. Deshalb sind wir auch immer auf der Suche nach weiteren
Personen, welche sich freiwillig engagieren möchten. Anlässlich der Aktion
"generation-f" bieten wir für Interessierte folgende Veranstaltungen an:

12. Juni 2023 | Tagesausflug in den Basler Zolli | 10:15 Uhr bis 16:00 Uhr 
13. Juni 2023 | Schulung zum Umgang mit Menschen mit einer                          
                            Sehbeeinträchtigung | 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr
14. Juni 2023 | Tagesausflug in den Basler Zolli | 10:15 Uhr bis 16:00 Uhr

Bitte melden Sie sich bis Freitag, 02.06.2022 per E-Mail unter 
m.papp@az-birsfelden.ch oder telefonisch unter 061 319 88 54 an. Weitere
Informationen finden Sie auf unserer Webseite:
www.az-birsfelden.ch/veranstaltungen2023

FREIWILLIGENARBEIT

tel:+41613198854

